
 
 
 
 
 
 

 

 

  

  

 

Divisão da Juventude 

OPEN DE BEACH VOLLEY 4x4 
16 de julho de 2024 

 
 

TERMOS DE PARTICIPAÇÃO 
 
CAPÍTULO I – ORGANIZAÇÃO  
O Open de Beach Volley 4x4 é uma organização conjunta da Câmara Municipal de Gondomar e da Ala 
Nun’Álvares de Gondomar. 
 
CAPÍTULO II – PARTICIPAÇÃO 
 

1. A participação no Open de Beach Volley 4x4 é exclusiva ao escalão de cadetes/juvenis, ou seja, 
rapazes e raparigas nascidos/as em 2008 e 2009. 

2. Cada equipa é constituída por um mínimo de 4 jogadores(as), sendo obrigatória a participação de 
dois elementos masculinos e dois elementos femininos; 

3. As equipas deverão se apresentar com equipamento de jogo devidamente identificado com a 
numeração de 1 a 4.  

4. Cada equipa terá de nomear um Capitão; 
5. Nenhum(a) jogador(a) poderá jogar em mais que uma equipa, nem é permitida qualquer 

troca/acréscimo de jogadores(as) após o início da competição; 
6. É fixado o limite máximo de 8 equipas; 

 
CAPÍTULO III – INSCRIÇÕES 
 

1. As inscrições são realizadas online, através do preenchimento de formulário próprio, disponível 
no site do Município de Gondomar, até do dia 12 de julho. 

2. O Capitão de Equipa receberá um email com a confirmação de inscrição de equipa. 
3. Não obstante a organização disponibilizar um seguro de acidentes pessoais, todos os 

participantes deverão apresentar, aquando do check in, o Cartão de Cidadão e o Termo de 
Responsabilidade, assim como a Autorização de Participação, ambos devidamente preenchidos e 
assinada pelo Encarregado de Educação.  

 
CAPÍTULO IV – PRÉMIOS 
 
1º classificados: 1 voucher cartão-presente de 50,00€ para cada jogador.  
2.º classificados: 1 voucher cartão-presente de 30,00€ para cada jogador.  
3.º classificados: 1 voucher cartão-presente de 20,00€ para cada jogador.  
A organização oferecerá ainda uma medalha de participação aos restantes jogadores/as.  
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CAPÍTULO V – REGRAS  
 

1. Duração dos jogos: 
a. Os jogos serão disputados à melhor de três sets. 
b. Os dois primeiros sets serão jogados até aos 21 pontos, sendo o terceiro set jogado até 

aos 15 pontos. 
2. Sistema de Competição:  

a. Fase de grupos: As equipas são aleatoriamente distribuídas por dois grupos, onde se 
defrontarão uma única vez. 

b. Cruzamentos: o 1.º classificado da Série A jogará com o 2.º classificado da Série B, o 2.º 
classificado da Série A jogará com o 1.º Classificado da Série B, o 3.º classificado da Série 
A jogará com o 4.º classificado da Série B e o 4.º classificado da Série A jogará com o 3.º 
classificado da Série B. 

c. Escalonamento: Apuramento do 1.º ao 8.º classificado final.  
3. Classificação: 

a. Na fase de grupos a classificação das equipas é ordenada pela soma das pontuações 
atribuídas aos jogos realizados, sendo: 

i. Vitória = 3 pontos 
ii. Derrota = 1 ponto  

iii. Falta de comparência = 0 
b. Considera-se falta de comparência quando a equipa não se apresentar em campo após 

cinco minutos da sua chamada ou no caso de se apresentar com um número de 
elementos inferior a 4. 

4. Regras: 
a. As regras a adotar são as da Federação Portuguesa de Voleibol, adaptadas ao tipo de 

jogo 4x4, sendo definidas as seguintes alterações: 
i. Um set é ganho pela equipa que conseguir somar 21 pontos, com uma diferença 

mínima de 2 pontos. Em caso de igualdade a 20, o jogo continua até haver uma 
diferença de 2 pontos; 

ii. Cada equipa dispõe de três toques para devolver a bola (para além do toque do 
bloco); 

iii. Uma equipa marca um ponto quando: a bola cair dentro do campo do 
adversário, a equipa contrária fizer uma falta ou quando a bola enviada pelo 
adversário não cair dentro do seu campo; 

iv. Quando a equipa que recebeu ganha a jogada, os seus jogadores efetuam uma 
rotação, deslocando-se uma posição no sentido dos ponteiros do relógio; 

v. Quando a equipa que serviu ganha a jogada, marca ponto e continua a servir 
com o mesmo jogador; 

vi. A bola é “dentro” quando toca o chão do terreno de jogo, incluindo as linhas de 
delimitação; 

vii. A bola é “fora” quando a superfície da bola que toca o chão está 
completamente fora das linhas de delimitação, atravessa completamente o 
espaço inferior situado por baixo da rede ou toca um objeto fora do terreno ou 
alguém estranho ao jogo; 
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viii. Dentro da área de jogo não é permitido a um jogador apoiar-se num colega ou 
em qualquer estrutura/objeto a fim de tocar a bola; 

ix. A bola pode ser tocada com qualquer parte do corpo, não podendo ser agarrada 
e/ou lançada; 

x. A bola pode tocar várias partes do corpo, desde que esses contactos ocorram 
simultaneamente, exceto no bloco, podendo ser realizados contactos 
consecutivos desde que esses contactos tenham lugar no decorrer da mesma 
ação; 

xi. No bloco é permitido tocar na bola no outro lado da rede, desde que o jogador 
não interfira no jogo do adversário antes ou durante o seu ataque; 

xii. No momento do batimento da bola no serviço ou na impulsão, no caso de 
serviço em suspensão, o jogador que serve não deve tocar o terreno de jogo 
(linha de fundo incluída); 

  
 
CAPÍTULO VI – LOCALIZAÇÃO 
O Open de Beach Volley 4x4 realiza-se no campo de Ribeira de Abade, em Valbom, Gondomar, 
coordenadas GPS 41.13815547533129, -8.571730987598315. 
 
 
CAPÍTULO VII – CONTACTOS 
 
TELEMÓVEL: 932002720 | SITE: http://www.cm-gondomar.pt  | E-MAIL: juventude@cm-gondomar.pt  
IG: www.instagram.com/gondomaryouth/ | FACEBOOK: www.facebook.com/juventudedegondomar   
 
CAPÍTULO VII – OMISSÕES 
 
Qualquer situação omissa neste regulamento será decidida pela organização. Das decisões tomadas não 
caberá recurso. 
 
  


