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EDITAL

LUIS FILIPE ARAUJO, PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE GONDOMAR

Torna publico, nos termos do disposto na alinea t) do n.2 1 do artigo 35.2 conjugado com o
artigo 56.2 da Lei n.2 75/2013, de 12 de setembro, que a Camara Municipal, em reunido
realizada no dia 26 de mar¢o de 2025, deliberou aprovar o projeto de “Regulamento da
Operacdo Mais Satide — Envelhecimento Ativo”.

Mais torna publico, em cumprimento da mesma deliberagdo e nos termos dos artigos 100.2 e
101.2 do Cédigo do Procedimento Administrativo, aprovado pelo Decreto-Lei n.2 45/2015, de
7 de janeiro, que se submete o referido projeto de regulamento a consulta publica, por um
prazo de 30 dias, a contar da data da publicagdo do respetivo aviso no Diario da Republica,
podendo o mesmo ser consultado, na integra, na pagina eletrénica do Municipio de Gondomar,

em www.cm-gondomar.pt e nas Juntas de Freguesia do Municipio.

Para constar e devidos efeitos se publica o presente edital e outros de igual teor que vdo ser

afixados nos lugares de estilo.

Gondomar, 28 de margo de 2025.

Camara,

(Luis Filipe Araujo)

Praga Manuel Guedes T. 224 660 500 geral@cm-gondomar.pt
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Regulamento Municipal

Operag¢ido Mais Saude — Envelhecimento Ativo

O Municipio de Gondomar, através do Departamento de Coesdo Social, promoveu a elaboragéo do Plano
de Acdo para as Comunidades Desfavorecidas da Operagdo Integrada AMP Centro-Oriental, que constitui
a resposta ao desafio langado em organizar investimentos a realizar em Operagdes Integradas em
Comunidades Desfavorecidas da Area Metropolitana, no &mbito da Componente 3 — Respostas Sociais do
Plano de Recuperacéo e Resiliéncia (PRR).

O Municipio de Gondomar avanga com a candidatura da Operagdo Mais Satde — Envelhecimento Ativo,
cujo objetivo principal é a promogdo do envelhecimento ativo e sauddvel, através do desenvolvimento da
literacia em satde oral, da prevengdo e diagndstico de patologias dentdrias e da colocagcdo de proteses
dentarias.

O Municipio de Gondomar procura a implementagdo de politicas sauddveis, através da defini¢do de
prioridades e pardmetros para a sua atuagdo e desenvolvimento de estratégias e agbes promotoras de
satde que preconizem a consciencializagdo e promogdo de habitos saudaveis.

Neste seguimento, a transferéncia de competéncias na drea social permitiu ainda uma maior proximidade
e aprofundamento do conhecimento das familias/individuos em situa¢do de grande vulnerabilidade
socioeconémica, observando-se a dificuldade nas respostas ao nivel das préteses dentdrias, no ambito do
Sistema Nacional de Satde. A condi¢do socioecondmica vulneravel da populagdo do Municipio de
Gondomar pode conduzir a um menor acesso as respostas necessarias no @mbito da melhoria da satde
oral, contribuindo para um maior risco de exclusdo social.

Tendo em conta a forte expressido dos problemas de satide oral nas criangas e jovens, a operagao procura
dar especial atengdo a prevencdo através de agBes de literacia em salde oral, incutindo as boas praticas,
distribuindo Kits de higiene oral junto da populagdo infantil e juvenil com o objetivo de prevenir e tratar
as doengas orais, bem como melhorar os conhecimentos e comportamentos sobre saude oral. Nesta fase
da vida, é essencial que esta faixa da populagdo adquira bons hdbitos de higiene os quais permanecam
até a idade adulta.

A Operacdo Mais Satde — Envelhecimento Ativo constitui-se como uma resposta inclusiva e ancorada
numa abordagem estratégica aos niveis da prevengdo e intervengdo integradas, com vista a melhoria das

respostas de saude oral existentes.
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Para a implementagdo da Operagdo Mais Saude - Envelhecimento Ativo torna se necessario
regulamentar, com vista a definir critérios e condigBes de acesso a colocagdo de proteses dentdrias,
imprescindiveis & melhoria da qualidade de vida dos municipes, designadamente das populacdes mais
vulneraveis.

Este Regulamento pretende definir os moldes da aprovagdo e as condicdes de admissdo e prioriza¢dao

pelos servicos da Autarquia na referida operagdo:

ARTIGO 1.2
Objeto
O presente Regulamento tem por objeto a definigdo das regras de acesso dos requerentes a Operagao
Mais Satde — Envelhecimento Ativo, bem como dos critérios relativos a seleg¢do de candidaturas e ao

acompanhamento da execucgdo.

ARTIGO 2.2

Promotores
A execugdo, acompanhamento e avaliagio da Operagdo Mais Salude — Envelhecimento Ativo € da
responsabilidade do Municipio de Gondomar, através da Divisdo de Saude e Envelhecimento Ativo —

Departamento de Coesdo Social.

ARTIGO 3.2

Beneficiarios elegiveis
S3o beneficidrios elegiveis no ambito da Operacdo Mais Saide — Envelhecimento Ativo, os candidatos
que, cumulativamente, reiinam as seguintes condi¢des:
a) Ser residente no Municipio de Gondomar;
b) Ter idade igual ou superior a 5 anos;
c) Ter comprovada situagdo de vulnerabilidade socioecondmica, mediante avaliagdo técnica referente a
situacdo econdmica e social do individuo e/ou do agregado familiar (Anexo 1);
d) Ndo usufruir de outro tipo de apoio financeiro para o mesmo fim;

e) N3o possuir dividas para com o Municipio ou, no caso de as possuir, respeitar os planos de pagamento

acordados.
Praca Manuel Guedes T.224 660 500 geral@cm-gondomar.pt
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ARTIGO 4.2
Acesso ao Programa
As candidaturas devem ser realizadas em nome do potencial beneficidrio e remetidas aos servicos da
Divisio de Satde e Envelhecimento Ativo da Camara Municipal de Gondomar, pelo Servico de
Atendimento Integrado de Gondomar, pelo Centro de Cuidados de Satde Primarios de Gondomar, pela

comunidade ou pelas entidades parceiras sinalizadoras.

ARTIGO 5.2
Documentos de candidatura
A candidatura deverd ser formalizada através do formulario de sinalizagdo (Anexo 1), os documentos e
respetivas fotocépias para instrugdo de candidatura (Anexo 3), bem como a declaragdo de rendimentos
(Anexo 2). Para além dos documentos enumerados anteriormente, poderda a Camara Municipal de

Gondomar solicitar a jun¢do de outros que considere necessarios.

ARTIGO 6.2
Condig¢des para célculos de elegibilidade
Para efeitos da presente Operagdo, considera-se que:
a) Agregado familiar: para além do titular, integram o agregado familiar as pessoas que com ele coabitam,
em economia comum, nomeadamente:
1. Cnjuge ou pessoa em unido de facto;
2. Parentes e afins maiores, em linha reta e em linha colateral até ao 32 grau;
3. Parentes e afins menores em linha reta e em linha colateral;
4. Adotantes, tutores e pessoas a quem o municipe esteja confiado por decisdo judicial ou
administrativa de entidades ou servicos legalmente competentes para o efeito;
5. Adotados e tutelados pelo titular ou qualquer dos elementos do agregado familiar;
6. Criancas e jovens confiados ao titular ou qualquer dos elementos do agregado familiar por decisao
judicial ou administrativa de entidades ou servigos competentes para o efeito;
7. Considera-se vivéncia em economia comum as pessoas que vivam em comunhdo de mesa e
habita¢do, estabelecendo entre si uma vivéncia comum de entreajuda e partilha de recursos;
8. Considera-se parte integrante do agregado familiar, as situagbes em que se constata a deslocagao

por periodo igual ou inferior a 30 dias do titular ou de algum dos membros do respetivo agregado e,
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mesmo que por periodo superior, desde que a deslocagdo seja devida a motivos de saude, estudo,
formacdo profissional ou de relagdo de trabalho, mesmo que essa auséncia seja anterior a data do
pedido;
9. Ndo sdo consideradas para efeitos do agregado familiar as criangas e jovens que se encontrem em
situacdo de internamento em institui¢des de apoio social e casas de acolhimento residencial, centro
tutelar educativo ou de detencao;
10. Sdo excluidos do agregado familiar os elementos:
e Que tém vinculo contratual entre as pessoas, designadamente sublocagdo e hospedagem que
impliquem residéncia ou habitagdo comum;
e Que tém obrigagdo de convivéncia por prestagdo de atividade laboral com alguma das pessoas do
agregado familiar;
« Cuja economia comum esteja relacionada com a coabitagdo tempordria até dois meses.
b) Rendimento mensal: corresponde ao somatério dos rendimentos iliquidos auferidos pela candidata ou
pelo agregado familiar, a data da candidatura & Operagdo Mais Saude — Envelhecimento Ativo, no qual se
consideram os rendimentos constantes no Artigo 72 do presente Regulamento;
c) Despesas dedutiveis: somatério das despesas mensais fixas, de cardter permanente do candidato ou
agregado familiar, elegiveis nos termos do artigo 82 do presente Regulamento;
d) Apuramento da capitagao:
1. Ap6s somatério de todos os rendimentos mensais do agregado familiar, far-se-d a deducdo do
somatério das despesas. Relativamente a saldrios ou rendimentos provenientes de trabalho,
considerar-se- o salério liquido a receber, com exclusdo dos valores ou duodécimos de Subsidios de
Natal e Férias.
2. Apds este calculo procede-se a divisdo pelo nimero de elementos do agregado familiar presentes
3 data de instrucdo do processo, obtendo-se o valor do rendimento per capita (RPC).

3. A capitacdo do RPC do agregado familiar é apurada de acordo com a seguinte formula:

C = RAF- DAF
N
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Em que:

C: Capitacao

RAF: Rendimento mensal do agregado familiar

DAF: Despesas fixas mensais do agregado familiar

N: Numero de elementos do agregado familiar presentes a data da instrugao da candidatura

ARTIGO 7.2
Rendimentos elegiveis para efeitos de calculo do Rendimento Per Capita
Para efeitos de calculo do rendimento per capita, consideram-se os seguintes rendimentos (relativos ao
més anterior ao da apresentacgdo do requerimento da candidata e do respetivo agregado familiar, ainda
que isentos de tributagdo):
. Rendimentos de trabalho dependente;
. Rendimentos empresariais e profissionais;

. Rendimentos de capitais;

1

2

3

4. Rendimentos prediais;
5. Pensoes;

6. Pensdes sociais;

7. Prestagdes sociais / pecunidrias (Rendimento Social de Inser¢do (RSI), Subsidio de Desemprego, ou
outras);

8. Prestacdes familiares (abono de familia ou outras);

9. Apoios a habitacdo com carater de regularidade;

10. Valor de renda técnica;

11. Bolsa de estudo ou formagdo.

ARTIGO 8.2
Despesas elegiveis para efeitos de calculo do Rendimento Per Capita
Para efeitos de calculo do rendimento per capita, sdo consideradas elegiveis as seguintes despesas
relativas ao més anterior ao da apresentagdo do requerimento:
1. Despesas de agua, luz, gas, condominio e telecomunicagdes;
2. Despesas na aquisicio de medicamentos, desde que devidamente comprovadas, no valor ndo

comparticipado pelo Servigo Nacional de Saude;
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3. Despesas relativas a transportes publicos (passe social ou escolar);

4. Despesas com pensdo de alimentos;

5. Despesas com educago (propinas do ensino superior; despesas de alojamento de estudantes de ensino
superior, despesas de frequéncia de equipamento social e prolongamento escolar);

6. Despesas relativas a habitagdo, nomeadamente renda ou crédito habitagdo;

7. Despesas relativas a respostas sociais de dmbito solidario e lucrativo: Centro de Dia, Servico de Apoio
Domicilidrio, Centro de Convivio, Centro de Noite, Unidade de Cuidados Continuados, Estrutura

Residencial para Idosos, Lar Residencial, entre outras.

ARTIGO 9.2
Indicadores de prioriza¢dio para a aprovagdo das candidaturas
1. Todas as candidaturas obedecem a uma avaliagdo a constar na Ficha de Avaliagdo da Candidatura
(Anexo 4).
2. Constituem condi¢des especiais de acesso as pessoas que manifestem vulnerabilidade socioecondmica
ou outras, desde que devidamente avaliadas e justificadas, através do Anexo 1, pelo Servico de
Atendimento Integrado de Gondomar, pelo Centro de Cuidados de Satde Primarios de Gondomar, pela
comunidade ou pelas entidades parceiras.
3. Podem ter acesso a esta Operacgdo todos os individuos ou agregados familiares que se encontrem em
condigdo de vulnerabilidade socioecondmica conforme definido na alinea ¢) do artigo 32, sendo
priorizadas para o efeito:
a) Todas as situacdes que apresentem um RPC igual ou inferior ao valor maximo de referéncia
atribuido ao titular da prestacdo de RSI ou outro apoio ou programa gue substitua esta medida;
b) Os elementos, em idade ativa, que apresentem inscrigao no IEFP, ha pelo menos um ano.
4. Ainstrugdo de processo e encaminhamento para as consultas de satide oral obriga as seguintes etapas:
a) Sinalizagdo por parte do Servio de Atendimento Integrado de Gondomar, pelo Centro de
Cuidados de Saude Primarios de Gondomar, da comunidade ou das entidades parceiras, através do
modelo constante no Anexo 1 — Ficha de Sinalizagdo, a Declaragdo de Rendimentos — Anexo 2, assim
como toda a documentagdo necessdria para a instrugdo da candidatura de acordo com o Anexo 3;
b) Avaliagdo socioeconémica por parte da Divisdo de Satide e Envelhecimento Ativo, que obriga as

seguintes etapas:
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- O técnico analisa a situacdo socioecondmica do requerente ou agregado familiar mediante
documentos comprovativos, conforme Anexo 3 — Documentos para Instru¢dao de Candidatura;

- Efetua o registo e avaliacdo de rendimentos e despesas, conforme o artigo 6.2 do presente
Regulamento.

¢) Em caso de comprovada situacdo de vulnerabilidade socioeconémica, conforme artigo 6.2 do
presente Regulamento, o técnico elabora o parecer (Anexo 4 — ficha de avaliagdo final da candidatura)
e submete para a posterior validagdo superior. De seguida, encaminha o processo para a entidade, com
intervengdo na area da saude oral, prestadora de servigos;

d) As candidaturas que ndo cumpram os requisitos, o0 Municipio de Gondomar compromete-se a
informar o requerente ou a entidade sinalizadora da exclusdo por incumprimento de critérios, indicando

qual o critério do indeferimento.

ARTIGO 10.2
Prazos e local de apresentagdo de candidatura
1. As candidaturas deverdo ser submetidas, nos termos definidos no artigo 52 e enviadas por correio

eletrénico para geral@cm-gondomar.pt, entregues no Balcio Unico de Atendimento Municipal, ou

enviadas via CTT.

2. A recegdo das candidaturas € da responsabilidade dos servigos municipais.

ARTIGO 11.2
Validag¢do das candidaturas
1. A apresentacdo da candidatura ndo confere automaticamente a aprovacdo da mesma.
2. O Municipio de Gondomar receciona, analisa e avalia as candidaturas.
3. A competéncia para decidir sobre os pedidos é do Presidente da Camara Municipal ou do Vereador, a

quem este delegar.
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ARTIGO 12.2
Comparticipagbes da Operagao
As proteses dentdrias serdo comparticipadas pelo municipio de acordo com o valor do RPC (Rendimento
Per Capita) do beneficiario/agregado, assim:
a) Candidatos com um RPC igual ou inferior ao Indexante de Apoios Sociais — IAS em vigor terdo direito
a uma comparticipacdo de 100% da despesa total;
b) Candidatos com um RPC até 100% acima do valor do Indexante de Apoios Sociais — IAS em vigor
terdo direito a uma comparticipacdo de 90% da despesa total;
¢) Candidatos com um RPC mais de 100£€ acima do valor do Indexante de Apoios Sociais — IAS em vigor

terdo direito a uma comparticipagdo de 80% da despesa total.

ARTIGO 13.2
Comunicacdo de sele¢ao de candidatura
Terminado o processo de avaliagdo, 0s servigos responsdveis comunicam ao candidato e as entidades
parceiras sinalizadoras, o estado da candidatura e efetuam toda a articulagdo com os requerentes para o

encaminhamento das consultas de saude oral e monitorizagdo/acompanhamento de todo o processo.

ARTIGO 14.2
Obriga¢des decorrentes da Operacao

1- No ambito da Operag¢do Mais Satide — Envelhecimento Ativo, o candidato e/ou requerente deve:
a) Estar informado sobre as carateristicas e funcionamento da operagdo;
b) Aceitar, de forma livre, a adesado a Operagao;
c) Fornecer os documentos que comprovem a situa¢do socioeconémica;
d) Respeitar a pontualidade e assiduidade as consultas;
e) Candidatar-se apenas uma vez a esta Operagdo;
f) Avisar, no caso, de impossibilidade de comparéncia a consulta médico-dentaria agendada com, pelo
menos, dois dias de antecedéncia, salvo razdes devidamente fundamentadas e avaliadas pela Divisdo
de Saude e Envelhecimento Ativo. A auséncia ndo justificada acarretard a imediata exclusdo do
beneficiario;
g) Dever de assumir o valor que n3o é comparticipado pelo Municipio do custo total da prétese
dentaria;
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h) Realizar o pagamento da parte que lhe é imputada, na consulta em que se inicia o tratamento para
a colocacdo da prétese dentdria, sem esse pagamento a elaboragdo da prétese dentdria ndo terd inicio;
i) Informar o Municipio de Gondomar de todas as alterages da condigdo de acesso do candidato ou
do agregado familiar em situagdo de vulnerabilidade socioecondmica, ou através da entidade
sinalizadora, no prazo de 10 dias Uteis, para a devida reavaliagdo. A prestagdo, por parte dos
requerentes, de falsas declaracdes, na instrugio do pedido ou durante o decurso do programa, implica
a imediata suspensdo do apoio, bem como a devolugdo integral e imediata do montante
comparticipado.
2- No 4mbito da Operagdo Mais Saude — Envelhecimento Ativo é competéncia das entidades parceiras
sinalizadoras:
a) ldentificar e contactar os possiveis requerentes;
b) Preencher e enviar aos servicos da autarquia a ficha de sinalizagdo (Anexo 1), a declaragdo de
rendimentos (Anexo 2), assim como toda a documentagdo necessaria para a instru¢do da candidatura
{Anexo 3).
3- No dmbito da Operagdo Mais Sadde — Envelhecimento Ativo é da competéncia do Municipio de
Gondomar:
a) Disponibilizar o Regulamento da Operagdo as entidades parceiras sinalizadoras e aos candidatos;
b) Receber, analisar e avaliar as candidaturas recebidas;
c) Encaminhar para outros servicos competentes, situagdes sinalizadas que ndo se coadunem com esta
resposta social;
d) Efetuar o acompanhamento e monitorizagdo de todas as candidaturas admitidas;
e) Acompanhar todo o processo de diagndstico, tratamento e colocagdo de proteses dentarias;
f) Capacitar as entidades parceiras sinalizadoras para a implementagdo da Operagdo Mais Saude —
Envelhecimento Ativo;
g) Distribuir Kits de higiene oral;
h) Promover agbes de literacia em saude oral;
i) Promover junto da Divisdo de Comunicacdo, a divulgagdo e promogdo da Operagdo Mais Saude —
Envelhecimento Ativo.
4- No &mbito da Operacdo Mais Saude — Envelhecimento Ativo é da competéncia da entidade prestadora

de servigos, com intervengdo na area da saude oral:
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a) Agendar as consultas/tratamentos com o utente com uma antecedéncia minima de uma semana,
através de contacto telefénico ou presencialmente. Os agendamentos de todas as
consultas/tratamentos e faltas de comparéncias dos utentes deverdo ser comunicados através de
email (saude.projetos@cm-gondomar.pt), a Divisdo de Salde e Envelhecimento Ativo da Camara
Municipal de Gondomar;

b) Em situacdo de desmarcacdo do servigo prestado, por parte da entidade prestadora de servigos,
com interven¢do na drea da salde oral, serd agendada nova marcagdo, de acordo com a
disponibilidade do técnico e do utente, no periodo mais breve possivel;

c) Informar o Municipio da evolugdo de todo o processo do utente desde o diagndstico, o tratamento
e a colocacdo de préteses dentarias, apds cada consulta/tratamento devera ser enviado email para o
endereco (saude.projetos@cm-gondomar.pt) da Divisdo de Sadde e Envelhecimento Ativo da Camara
Municipal de Gondomar, onde devera constar a evolugdo do tratamento do utente;

d) Garantir aos utentes beneficidrios desta Operagdo a qualidade da prestagdo dos cuidados e a
observéancia de todas as exigéncias e condig¢bes higiénico - sanitdrias das instala¢des e equipamentos,
em igualdade de circunstancias com os demais utentes dos seus consultorios;

e) Prestar acompanhamento ao utente até ao prazo de 1 (um) ano apds a colocagdo da prétese

dentaria.

ARTIGO 15.2
Protecao de Dados
No ambito do tratamento dos dados pessoais e/ou familiares, o Municipio de Gondomar em consonancia
com a entidade prestadora de servigos, salvaguarda que:
a) Utiliza um conjunto de tecnologias, ferramentas e procedimentos de seguranca, desenvolvendo os
melhores esforcos para proteger os dados pessoais do acesso, uso ou divulga¢do nado autorizados;
b) Assegura a confidencialidade dos dados pessoais recolhidos dos candidatos, sem prejuizo dos
demais deveres que resultem da lei ou de outros atos normativos, em matéria de prote¢do de dados
pessoais;
c) Os dados pessoais recolhidos serdo de acesso limitado ao Municipio de Gondomar, da entidade
prestadora de servicos e das entidades parceiras envolvidas nesta Operagdo, no exercicio das suas
fungBes e com a estreita finalidade de prossecugdo dos objetivos para os quais os dados pessoais foram
recolhidos, ou para finalidades compativeis com o(s) propdsito(s) inicial(is).
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ARTIGO 16.2
Alteracdes ao Regulamento
O presente Regulamento poder4, a todo o tempo, e nos termos legais, sofrer alteragdes ou modificagdes

que a Camara Municipal entenda necessarias.

ARTIGO 17.2
Dividas, omissdes e remissoes

1. As duvidas ou omissdes suscitadas no dmbito da aplicagdo da presente Operagdo sdo decididas por
despacho do Presidente da Cimara, podendo esta competéncia ser delegada no Vereador do Pelouro.

2. Ao previsto na presente Operagdo Mais Satide — Envelhecimento Ativo aplica-se, subsidiariamente, o
disposto no Cédigo de Procedimento Administrativo, quando aplicével, bem como, o preceituado na
demais legislacdo em vigor sobre a matéria que constitui o seu objeto.

3. Caso a legislacdo onde assenta a presente Operagdo seja alterada, as referéncias constantes neste

Regulamento, consideram-se efetuadas para a legislagdo que a venha a alterar ou a suceder de idéntico

ambito.
ARTIGO 18.2
Entrada em Vigor
A presente Operagao entra em vigor a de de
Praca Manuel Guedes T.224 660 500 geral@cm-gondomar.pt
4420-193 Gondomar F. 224 660 566
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MUNICiPIO DE GONDOMAR
i Sy Divisdo de Satude e Envelhecimento Ativo

GONDOMAR

MUNICiPIO DE GONDOMAR

OPERACAO MAIS SAUDE — ENVELHECIMENTO ATIVO
Ficha de Sinaliza¢ao

I — Entidade Sinalizadora

Entidade: Contacto:
Técnico: Emaii:
Ambito do Acompanhamento:

Il - Identificagdo do Titular

Nome: Data de Nascimento: / /
Morada: Codigo Postal: -
Freguesia: Contacto: Email:
CC: NIF: NISS:
Unidade de Saide Familiar Médico de Familia
Hll — Caracteriza¢do do Agregado Familiar
s Grau de = . Origem dos
N2 Nome o 1 S Ocupagao Rendimentos Rendimentos
Préprio
|l - Despesas do Agregado Familiar
Tipo de Despesa Valor Mensal

Renda ou prestagdo de crédito para habitagcao

Agua, luz e gas

Saude

Pensdo de alimentos

Educagdo / Equipamento Social

Transportes (passe social ou escolar)

Total:

Praca Manuel Guedes T.224 660 500 geral@cm-gondomar.pt
4420-193 Gondomar | F224660566 wiww.cm-gondomai pl



Pia

MuUNiIciPIO DE GONDOMAR

Divisdo de Satide e Envelhecimento Ativo

GONDOMAR

MuNICIPIO DE GONDOMAR

IV — Situacdo de Saude do Agregado Familiar

Ne * Diagndstico Entidade de Satde Tratamento Medicacao
(* nimero do elemento do agregado atribuido na tabela da caracterizagdo do agregado familiar)
V — Motivo do Encaminhamento
[:] Vulnerabilidade Socioeconémica D Outros. Qual?
VI — Fundamentac¢do do Encaminhamento
Gondomar, de de
O Técnico
Praga Manuel Guedes T.224 660 500 geral@cm-gondomar.pt
4420-193 Gondomar F. 224 660 566 www cm-gondomar pt
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Praga Manuel Guedes
4420-193 Gondomar

Anexo 2 — Declaragao de Rendimentos
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MUNICIPIO DE GONDOMAR

Divisdo de Saude e Envelhecimento Ativo

GONDOMAR

MuNICiPIO DE GONDOMAR

OPERACAO MAIS SAUDE — ENVELHECIMENTO ATIVO
Declaragdo de Rendimentos

Eu, , portador/a do B.l. /C.C. N¢
, com validade até / / , afirmo que:

Ativo Patrimonial
A existéncia dos seguintes bens do titular ou de outros elementos do agregado:

Patrimdnio imobilidrio (os referidos bens sdo, para efeito de declaragdo, identificados pela respetiva
situacdo, indicacdo da sua natureza rustica ou urbana, sumaria descri¢do, bem como pela respetiva
inscrigdo matricial).

DIREITOS SOBRE BARCOS OU VEICULOS AUTOMOVEIS (Consideram-se integrados nesta rubrica os
direitos reais sujeitos a registo relativamente a barcos que se destinam a recreio ou a qualquer atividade
de natureza comercial ou industrial; automdveis, tanto ligeiros como pesados, de carga ou mistos, ou
motociclos de passageiros. (a descricio destes bens é feita através da mengdo da respetiva matricula,
marca, classe, tipo e modelo).

Apoios Econédmicos

Recebo ajudas de familiares em dinheiro €
Recebo ajudas de familiares relativas a bens imoveis, veiculos, alimentagdo ou de outro tipo, no montante
estimado de €. Perfazendo um total de €.

Fenémenos de Economia Paralela (“biscates”)

(Nome do(s) elemento(s) do agregado familiar que trabalha(m), sem efetuar descontos para a Seguranca
Social) , recebe{m) mensalmente o valor

de €, por

Declaro para os devidos e legais efeitos, sob compromisso de honra, que sdo verdadeiros os elementos
constantes neste documento.

Gondomar, de de

(assinatura do titular)

Praca Manuel Guedes 7.224 660 500 geral@cm-gondomar.pt
4420-193 Gondomar £.224 660 566 ‘www cm-gondomar pt
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Divisdo de Satide e Envelhecimento Ativo

GONDOMAR

Mumicimo De GONDOMAR

Anexo 3 — Documentos para Instru¢dao da Candidatura
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MUNICiPiO DE GONDOMAR

Y e Divisdo de Satde e Envelhecimento Ativo

GONDOMAR

MunNiIciPto DE GONDOMAR

OPERACAO MAIS SAUDE — ENVELHECIMENTO ATIVO
Documentos para Instrugdo da Candidatura

Documentos de Identificacdo do titular e dos elementos que compde o agregado familiar

Cartdo de Cidaddo (CC) ou Bilhete de Identidade (BI).

Cartio ou documento comprovativo de nimero de beneficidrio/a da Seguranga Social.

Cartdo de Contribuinte ou documento comprovativo do nimero de identificagdo fiscal (NIF).

Cartdo de Utente ou documento comprovativo do niimero de utente de satide (NUS).

Imigrantes: titulo de residéncia ou comprovativo de pedido de regularizagdo de permanéncia no pais autenticado pelo Servigo competente.

Atestado de residéncia, comprovando o tempo de residéncia no municipio.

Documentos Comprovativos de Despesas do agregado familiar (relativos ao més anterior & apresentacdo da candidatura)

Recibos/faturas relativos ao més imediatamente anterior ao da instru¢do da candidatura, relativos a despesas de dgua, luz e gds.

Despesas de satde (no valor ndo comparticipado pelo Servigo Nacional de Satde), nomeadamente a aquisicdo de medicamentos e/ou
tratamentos continuados (comprovados com prescricdo médica e orgamento).

Faturas relativas a transportes, nomeadamente valor do passe social ou valor do titulo de transporte para deslocacdes a tratamentos
continuados, anexando prescricdo médica.

Despesas com pensio de alimentos. No caso de pensdo de alimentos, além da ata de conferéncia dos progenitores, deve ser entregue
documento comprovativo de transferéncia ou declaragio do progenitor/a que aufere pensdo.

Despesas com educacdo/frequéncia de equipamento social (valor ndo comparticipado).

Habitagdo arrendada - Recibo de renda com data até 3 meses anteriores ao da instrugdo da candidatura e Contrato de arrendamento.

Habitagdo prépria - documento/extrato referente a crédito mensal com data até 3 meses anteriores ao da instrugdo da candidatura e
caderneta predial.

Fatura de telecomunicaces, relativa ao més imediatamente anterior ao da instrugdo da candidatura, em nome do requerente ou de algum dos
elementos que constituem o agregado familiar.

Fatura do condominio, relativa ao més imediatamente anterior ao da instrugdo da candidatura, em nome do requerente ou de algum dos
elementos que constituem o agregado familiar.

Documentos Comprovativos de Rendimentos do agregado familiar (relativos ao més anterior & apresentagdo da candidatura)

Rendimentos empresariais e profissionais (recibos de vencimento).

Rendimentos capitais.

Rendimentos prediais.

Pensdes/Pensdes sociais.

Prestacdes sociais (Rendimento Social de Insercdo; Subsidio de desemprego ou outras).

Prestagdes familiares (abono de familia ou outras).

Apoios a habitagdo com carater de regularidade.

Habitac&o Social: comprovativo de valor de renda técnica.

Bolsa de estudo ou formagdo.

Elementos em idade ativa: Ultima declaracdo de IRS submetida.

Trabalhadores independentes/liberais: Declaragdo de abertura ou cessagdo de atividade.

Fenomenos de economia paralela, s3o comprovados através de declarag¢do do titular do AF, conforme Anexo 4.

Desempregados - Declaracdo IEFP, datada do més em curso ou imediatamente anterior ao da inscrigdo.

Elementos em idade ativa: Historial da Seguranga Social, referente a descontos e/ou subsidios.

Pens3o de alimentos: ata de conferéncia dos progenitores ou, em caso de ndo rece¢do deste direito, deverdo apresentar comprovativo de a¢do
de incumprimento de pensdo de alimentos ou comprovativo de abertura de processo de regulagdo das responsabilidades parentais.

Declaragdo de apoio de familiares ou pessoa de referéncia para o AF em dinheiro, bens e/ou géneros, comprovando o apoio econémico
recebido, conforme Anexo 4.

Comprovativo de requerimento de eventuais apoios sociais dos quais possa beneficiar.

Declaracio sobre ativo patrimonial, tal como Anexo 4, salvaguardando que em caso de dtivida, sera solicitado documento comprovativo das
Financas ou de outro organismo com competéncia para o efeito.

Carro /Veiculo motorizado - livrete / documento unico automével.

Declaragdo da matricula - para jovens com 16 ou mais anos.

Praga Manuel Guedes T.224 660 500 geral@cm-gondomar.pt
4420-193 Gondomar | F224 660566
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MuNiIcirio DE GONDOMAR

Divisdo de Satide e Envelhecimento Ativo h/

GONDOMAR

MUNICiPIO DE GONDOMAR

Anexo 4 — Ficha de Avaliagao Final da Candidatura
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MUNICiPIO DE GONDOMAR

Divisdo de Saude e Envelhecimento Ativo

GONDOMAR

MUNICIPIO DE GONDOMAR

OPERACAO MAIS SAUDE — ENVELHECIMENTO ATIVO
Avaliagdo Final da Candidatura

| —1dentificacdo do Titular

Processo N2:

Nome:

11 - Motivo da Candidatura

[ Ivulnerabilidade Socioeconémica [ Joutros. Qual?

Il - Rendimento Per Capita do Agregado Familiar

N2 de elementos: Valor Mensal dos Rendimentos: € Valor Mensal das Despesas:
RPC: € Valor da comparticipagio a Cargo do Beneficiario: €

IV — Resultado da Candidatura

|:,Aprovada [:]Recusada. Motivo:

V — Observagoes

Gondomar, de de

O Técnico
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